


¡Supera Tus límites!



iNSCRIPCIÓN

Camiseta del gimnasio.
Evaluación inicial.
Definición de plan
alimenticio.
Establecimiento de
objetivos y plan de acción.

USD$60
Reinscripción $40 USD

Incluye:



3 Días a la Semana
(12 Clases):               $279

3 Días a la Semana
(12 Clases):              

4 Días a la Semana
(16 Clases):               $399

4 Días a la Semana
(16 Clases):               $429

5 Días a la Semana
(20 Clases):               $499

5 Días a la Semana
(20 Clases):               $529

 $319

Planes de Entrenamiento
Musculación

Usd

Usd

Usd

Usd

Usd

Usd

El plan de boxeo fitness te permite intercambiar clases de Boxeo y Musculación a tu conveniencia con total flexibilidaD.* si estás interesado en tomar más o menos clases, contáctanos.*



¡Alcanza Tus Metas con
Entrenamientos Personalizados!

Descubre una experiencia única que te ofrece:

Entrenamientos
Personalizados:

Planes adaptados a tus
objetivos y condición física.

 Seguimiento
Constante:

Comunicación 24/7 con tu
entrenador dedicado.

Nutrición y
Suplementación:

Guía alimenticia y asesoría
profesional.

Educación y
Aprendizaje:

 Aprende técnicas efectivas
y seguras.

Ambiente
Motivador:

 Entrena en un entorno
divertido, libre de estrés
y con equipos de calidad.

Comunidad Unida:
Forma parte de una familia que
valora disciplina, consistencia

y respeto.

Resultados
Garantizados:

Compromiso total con tu éxito,
respaldado al 100%.



rEGLAS
Puntualidad
Obligatoria
Máximo 15 minutos de
retraso permitidos
con aviso previo.

Cancelación
de Clases
Debe notificarse con al
menos 2 horas
de anticipación.

Reposición
de Clases
Posible solo dentro
del mes en curso,
sujeta a disponibilidad
del entrenador.

Congelación
de Planes
Permitida dos veces
al año con 15 días
de aviso.

1 2 3

54 Respeto en
el Gimnasio
Mantén un
comportamiento
respetuoso en todo
momento.



ubicación

Plaza merengue 2, local 301
Av. 27 de Febrero casi Esquina Tiradentes

https://maps.app.goo.gl/BNgnFDGzrkUYsfJT6
https://maps.app.goo.gl/BNgnFDGzrkUYsfJT6


hORARIOS
lUNES A VIERNES

5:00 am - 8:00 pm

7:00 am - 4:00 pm

sÁBADO



https://www.instagram.com/metafitnessstudiord?igsh=MXU5dnF2aDRmeXVkdA==
https://www.instagram.com/metafitnessstudiord?igsh=MXU5dnF2aDRmeXVkdA==
https://www.instagram.com/metafitnessstudiord?igsh=MXU5dnF2aDRmeXVkdA==
https://www.tiktok.com/@metafitnessstudiord?_t=8q6Zfysagmz&_r=1
https://www.metafitness.studio/

